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 Online-Elternseminar - Waldorfpädagogik für Eltern 

Für Eltern aller Schulformen sowie Eltern von Freilernern und Interessierte 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Suchen Sie nach einer Pädagogik, die Ihr Kind als individuelles Wesen ernst nimmt?  
• Suchen Sie nach einer Pädagogik, die auch die spirituelle Seite des jungen Menschenwesens 

berücksichtigt?  
• Möchten Sie Ihre Kinder und Jugendlichen gerade in der aktuellen Zeit bestmöglich in ihrer 

Entwicklung unterstützen? 
 

Die Waldorfpädagogik berücksichtigt das spirituelle und individuelle Wesen des Menschen genauso 
wie die allgemeinen Entwicklungsgesetze in Kindheit und Jugend. Mit dem Online-Seminar wollen 
wir Ihnen die Möglichkeit bieten, sich intensiv und fundiert mit den genannten Fragen 
auseinanderzusetzen:  

• Die Arbeit an Texten Rudolf Steiners ermöglicht es Kraft, Stärke und Ideen für die Begleitung 
der Kinder zu gewinnen.  

• In einem weiteren Teil  sollen übergreifende, aber auch ganz alltägliche pädagogische 
Fragestellungen ihren Platz haben. Gesprächsraum zum Austausch mit Gleichgesinnten kann 
darüber hinaus praktische Anregungen für die Bewältigung des Familienalltags geben. 

•  Zusätzlich wird ein individuelles Coachinggespräch (60 Minuten) bei Antje Bek angeboten, in 
dem es um Ihre persönlichen Fragen zum eigenen Kind, zur Erziehung, Elternrolle, aber auch 
Schulgründungsfragen, Fragen zu Lerngruppen etc. gehen kann. Hierdurch erhalten Sie die 
Möglichkeit Ihre Fragen noch einmal in einem individuellen Rahmen zu besprechen, um 
Ihnen die bestmögliche Unterstützung für den persönlichen Alltag zu bieten. 

 



WaldorfpädagogInnen unterstützen 
Für Eltern und LehrerInnen  
 

www.antje-bek.de  Email: paedagogik-in-bewegung@gmx.net 
Tel.: 02302 – 16 96 287                  GLS Bank Bochum, IBAN DE51 4306 0967 0030 6616 00, BIC: GENODEM1GLS 
 

Arbeitsweise 
 

Einführender kostenloser Online-Vortrag + Gespräch 
zum Thema   

„Was möchte Waldorfpädagogik? – Entwicklungshilfe für unsere Kinder”  
Mittwoch, 14. September 2022, 20:00 Uhr 

Dr. Christoph Hueck, Antje Bek 
 
Zoom-Link zum Vortrag 
 
https://us02web.zoom.us/j/86245181841?pwd=RDF2b3Z0am9KU1pjY3oxd0dQa0ZTUT09 
 
Meeting-ID: 862 4518 1841  
Kenncode: 438214  
Schnelleinwahl mobil  
+496950500952,,86245181841#,,,,*438214# Deutschland  
+496950502596,,86245181841#,,,,*438214# Deutschland 
 

Anschließend findet jeweils Mittwochabend im zweiwöchigen Wechsel ein Online-Lesekreis sowie 
ein Online-Abend zu pädagogischen Themen statt: Inputs durch die Dozenten, vorbereitende 
Aufgaben, Austausch im Gespräch, auch in Kleingruppen. 
 
A) Lesekreis 
Arbeit an der „Erziehung des Kindes“ sowie pädagogischen Vorträgen Rudolf Steiners 
Moderation: Dr. Christoph Hueck, Dozent für Waldorfpädagogik 
 
B) Pädagogische Themenabende inkl. persönliches Coachinggespräch 

● Was will mein Kind auf der Erde?  
● Wie lernen Kinder die Welt kennen?  
● Themenfeld „Medien“ 
● Wie kann ich mich dem Wesen des Kindes annähern? 
● Was brauchen und erwarten Kinder und Jugendliche von ihren Eltern oder anderen 

Erwachsenen? Was bedeutet das für den Alltag von Eltern? 
● Was können wir für unseren eigenen Kräftehaushalt tun? 
● Welche Bedeutung hat Selbsterziehung für die Erziehung?  
● Sind Kinder „religiös“? Möchte ich das berücksichtigen und wie? 
● Wie kann ich mein Kind dabei unterstützen, seinem wahren Wesen treu zu bleiben?  
● Weitere Themen, die sich aus der gemeinsamen Arbeit ergeben können 

-  Änderungen vorbehalten -  
Die Pädagogischen Themenabende werden aufgezeichnet und den Teilnehmenden zur Verfügung 
gestellt. 

• Persönliches Coachinggespräch, 60 Minuten 
Inhalte nach individuellem Bedarf - rund um Waldorfpädagogik  

Moderation: Antje Bek, Dozentin für Waldorfpädagogik 
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Termine 
 

Einführender Online-Vortrag + Gespräch (Anmeldung nicht notwendig) 
Mittwoch, 14. September, 20.00 Uhr 
Zugangslink: siehe oben oder  www.antje-bek.de/aktuelles 
 
 
A) Lesekreis:  
jeweils Mittwoch, 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr 
21.9., 5.10., 19.10., 2.11., 16.11., 30.11., 14.12. – Winterpause – 11.1., 25.1., 8.2. 
 
B) Pädagogische Themenabende 
Jeweils Mittwoch, 20.00 Uhr bis 21.30 Uhr 
28.9., 12.10., 26.10., 9.11., 23.11., 7.12.  – Winterpause – 4.1., 18.1., 1.2., 15.2.   
Persönliches Coachinggespräch: Termin nach Vereinbarung 
 

Kosten 
 

Einführender Online-Vortrag: Kostenfrei 
 
Paketpreis 
Da sich die beiden Seminare A) und B) gegenseitig ergänzen, empfehlen wir sie gemeinsam zu 
buchen.  
 
A) Lesekreis + B) Pädagogische Themenabende inkl. persönliches Coachinggespräch 
20 Abende á 1,5 Stunden inkl. persönliches Coachinggespräch á 60 Minuten 
340,- Euro Normalpreis/270 Euro ermäßigt (Selbsteinschätzung) 
Die Buchung eines einzelnen Seminars ist jedoch auch möglich. 
 
Einzelbuchung 
A) Lesekreis: 10 Abende à 1,5 Stunden,  
150 Euro Normalpreis/120 Euro ermäßigt (Selbsteinschätzung) 
 
B)  Pädagogische Themenabende inkl. persönliches Coachinggespräch:  
10 Abende à 1,5 Stunden + 60 Minuten persönliches Gespräch 
230 Euro Normalpreis/180 Euro ermäßigt (Selbsteinschätzung) 
 
Information und Anmeldung 
bei Antje Bek 
E-Mail: paedagogik-in-bewegung@gmx.net 
Tel.: 02302-1696287 
Anmeldeschluss: Montag, 19. September 2022 
Mindestteilnehmerzahl: 12 
 
Nach Überweisung der Kursgebühr erhalten Sie eine Anmeldebestätigung sowie einen Link (Zoom) 
zu den Online-Kursen. 
 
Foto: Patricia Prudente/Unsplash 

Überweisung bitte auf folgendes Konto: 
Antje Bek 
IBAN: DE51430609670030661600 
BIC: GENODEM1GLS  
GLS Bank Bochum 
Verwendungszweck: Online-Elternseminar 
 


